
教育部樂齡數位學習系列課程 種子講師名單（新科技詐騙解密） 

壹、新科技詐騙解密簡介 

    隨著數位科技的快速發展，如何讓樂齡族群自信地運用現代科技，成為日常

生活的一部分，是推動數位共融的重要課題。為此，「教育部樂齡數位學習系列

課程」特別設計了新科技詐騙解密，以生活各領域的防詐情境為主，從相關知識

導入，透過科技工具的輔助，帶領樂齡者破解相關詐騙套路。 

 

    本課程包含十個循序漸進的核心單元，涵蓋從基礎設定到進階應用的多元防

詐知識： 

1. 新科技騙局的自保指南：最常見的詐騙手法、最難察覺的詐騙手法、用科

技保護自己、因應新科技詐騙的能力。 

2. AI人工智慧與生活：人工智慧是什麼、了解人工智慧發展史、人工智慧的

型態。 

3. AI假圖如何詐騙情和錢：AI 生圖的原理、假圖如何引爆情緒與詐騙、生

成與使用 AI 圖的注意事項。 

4. 假聲音假影片騙很大：AI 影像與聲音技術的原理、詐騙手法大揭露： AI 

影音如何讓你上當、一起動手操作 AI 影音。 

5. 生活裡的元宇宙：認識元宇宙、VR （虛擬實境）、AR （擴增實境）、MR 

（混合實境）、XR （延展實境）。 

6. 聽懂虛擬貨幣不吃虧：什麼是虛擬貨幣、常見的虛擬貨幣類型、虛擬貨幣

和一般貨幣區別、虛擬貨幣的價值。 

7. 虛擬資產的潛規則：虛擬貨幣的發展歷史、虛擬資產的發展趨勢、虛擬資

產的風險全揭露。 

8. 破解虛擬貨幣詐騙全攻略：詐騙三階段與常用話術、投資安全起手式、轉

帳前問自己三件事。 

9. 揭開網紅經濟的詐騙心理學：新媒體與網紅經濟的興起、我們為什麼會被

騙、建立判斷力。 

10.一次學會詐騙免疫力：沉默螺旋與資訊孤島、健康的懷疑力、從個人查證

到群體共學。 

 

    為了推廣樂齡防詐意識，教育部委託暨南國際大學諮人系辦理「樂齡數位素

養種子講師培訓」計畫，透過完整的模組訓練，種子講師們不僅熟悉上述十個核

心單元，更能靈活運用教學技巧，協助各地樂齡學習中心有效推動數位學習。種

子講師經過嚴格的師資培訓，不僅具備豐富的教學經驗，更能理解長者的學習步

調與需求，透過互動式教學，讓長者在安全、友善的環境中自信學習。 

 



貳、種子講師名單 

序

號 
姓名 

現職 

服務單位 

樂齡講師資格 

(可複選) 
期望授課縣市 E-mail 

1 陳筠蓁 

臺中市大

里區樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

臺中市 I42119999@gmail.com 

2 林依璇 

臺中市清

水區樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

臺中市 l5710256969@yahoo.com.tw 

3 蘇玲慧 

臺中市中

區樂齡學

習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

臺中市 su0933452999@gmail.com 

4 鄭美玲 

臺中市大

肚區樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

臺中市 cm6491@gmail.com 

5 鄭宇綸 

南投縣南

投市樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

南投縣 charlie@fitsoeasy.com 

6 賴昀姝 

南投縣仁

愛鄉樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

南投縣 yunyuun964@gmail.com 

7 陳霓瑄 

南投縣草

屯鎮樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

南投縣 virginia568@gmail.com 

8 莊淑香 

南投縣草

屯鎮樂齡

學習中心 

■一般講師 

□核心課程講師 

□非樂齡講師 

南投縣 meli314076@gmail.com 

9 吳佳儒 

南投縣樂

齡學習示

範中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

南投縣 rebecca88562001@gmail.com 

10 梁雅琪 

苗栗縣苑

裡鎮樂齡

學習優質

中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

苗栗縣 yachiliang85@gmail.com 

11 李俊明 

雲林縣土

庫鎮樂齡

學習優質

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

雲林縣 clay12318@gmail.com 
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中心 

12 鄭碧琳 

高雄市樂

齡學習示

範中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

高雄市 pilin21392002@gmail.com 

13 賴澄毅 

高雄市樂

齡學習數

位示範體

驗場域 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

高雄市 klose1126@gmail.com 

14 黃嘉琦 

屏東縣樂

齡學習示

範中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

屏東縣 charityhuang501@gmail.com 

15 許秀如 

新北市土

城區樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

新北市 smile0796@gmail.com 

16 方清輝 

嘉義縣中

埔鄉樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

嘉義縣 james956944@gmail.com 

17 胡淑華 

彰化縣埔

鹽鄕樂齡

學習中心 

■一般講師 

□核心課程講師 

□非樂齡講師 

彰化縣 suzie55.tw@gmail.com 

18 蔡宜容 
彰化縣和

美鎮樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

彰化縣 irong66@gmail.com 

19 王佳惠 
彰化縣秀

水鄉樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

彰化縣 mercedeswang@hotmail.com.tw 

20 黃芝勤 

雲林縣台

西鄉樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

雲林縣 g97259502@gmail.com 

21 白芳瑜 

臺中市清

水區樂齡

學習中心 

■一般講師 

■核心課程講師 

□非樂齡講師 

臺中市 fang7856a@gmail.com 

 


